RESTAURANTE

BG BAR

Do alto da falésia do

Monte Estoril, a vista

da esplanada do '
BG Bar faz as delicias

dos clientes até as

3h00 da manha.

texto: Henrique Roque

Mesmo ao lado do abandonado
Hotel Atlantico, na estrada de
acesso a Estagao do Monte
Estoril, estd o BG Bar, do grupo
Bar do Guincho. Aproveitando a
localizagao, no alto da falésia, da
centendria Vivenda Bela, o BG Bar

PaSSdmos de encanta logo quem Ia entra pela
Ly vista que nos oferece a sua espla-
17 referenClaS de nada, tipo deck, com o oceano
: em frente.
V’nho para 126. A esta esplanada junta-se um

espaco interior colorido e

We eXtendEd ffﬂm charmoso, dividido em salas e

17 wine labels recantos. Quer a sala de jantar,
com as suas duas paredes envid-
to 126.

racadas, quer a zona de bar, sao
bastante agradaveis e acolhedo-
ras, sobretudo quando o tempo
se torna mais agreste. O estilo,
num bem conseguido registo
“casual-chique”, mistura culturas
e ambientes, e 0 que era dantes
uma sala marroquina deu lugar,
ha dois meses atrds, a uma adega
bem equipada: “passamos de 17
referéncias de vinho para 126,

e vendemos a publico ao mesmo
preco que qualquer garrafeira”,
revela-nos Pedro Batista, ger-
ente do espaco desde que este
abriu, a 29 de Dezembro de 2007;
“queriamos estar abertos nessa
passagem de ano. Era s6 para os
clientes virem beber um copo,

e acabamos por dar 80 jantares,
sem qualquer reserva, o que se
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revelou um bom teste”. Hoje em
dia, o BG Bar da cerca de 200
refeicdes num dia de fim-de-
semana, beneficiando do facto

de ser um raros espagos com
cozinha aberta até as 3h00, todos
os dias. Aqui pode-se comer de
tudo: petiscos, mariscos, peixes,
carne e snacks. As sugestoes vao
para o picapau com carne de
novilho mortelengo, a sinfonia de
mariscos (com 1,5 kg de marisco),
a espada de lulas e gambas, a
vazia de novilho mortelengo € o
tiramisu.

Outra vantagem do BG Bar é que
funciona também como bar a
qualquer hora, mesmo as horas
de refeicao, sendo possivel sentar-
mo-nos em qualquer mesa. Alias,
é na sua vertente de bar que o BG
Bar é mais procurado, sobretudo
a partir da meia-noite, altura em
que os cocktails, as tostas e 0s
hamburgueres se tornam reis.

In BG Bar, which is
at the top of the cliff
in Monte Estoril, one
delights himself with
the view until 3am.

Just beside the abandoned Hotel
Atlantico, on the street of access
to the train station, is the BG Bar,
which belongs to Bar do Guincho.
Using the localization of the cen-
tenary Vivenda Bela, on the top
of the cliff, the BG Bar enchants
anyone who enters due to the
view its terrace offers, with the
ocean just in front.

Together with the view the bar
has a colorful and charming inte-
rior space, divided in rooms and
corners. The dinning room, with
its walls made of glass, and the
bar, are very pleasant and cozy,
especially when the weather is

a bit more aggressive. Its casual-
chic style mixtures cultures and
atmospheres and, what used to
be a Moroccan room two months
ago, is now a well equipped wine
cellar: “from 17 wine references
we developed to 126, and we sell
them to the public for the same
price as any other bottle”, revels
Pedro Batista, the manager of the
space since it opened, on the 29th
of December in 2007; “we wanted
to be open for New Years. At the
begging it was just for one to
have a drink, and we ended out
serving 80 dinners, without any
bookings, which reveled to be a
good test”. Nowadays, the BG Bar
serves around 200 meals per day
on weekends, benefiting from
being one of the only spaces with
an open kitchen until 3am, every
day. Here you may eat anything:
snacks, seafood, fish and meat.
The suggestions are the picapau
with heifer meat, the seafood
sinfony (with 1,5 kg of seafood),
the squid and prawns espetada,
the heifer beef and the tiramisu.
Another advantage of the BG Bar
is that it also works as a bar at
any time, even during mealtimes,
as it is possible to choose any
table. Actually, it is more popular as
a bar; especially from midnight on,
the time at which cocktails, toasts
and hamburgers become the kings.




